ROZPIS TRENINKU SKOLY TAEKWONDO ITF NA-MU, z.s.
Skolni rok 2024-2025

spolek si vyhrazuje upravit rozvrh po ukonceni podzimnich naborG 2024
za&atek vyuky - Cestlice - 17. 9., Dube¢ - 23. 9., Nupaky - 18. 9., Uhfinéves - 19. 9. 2024
%ﬁ,ﬁ (Lvi€ata zacinaji - od 23. 9. v Dubci, od 25. 9. v Nupakach, od 26. 9. v Uhfinévsi), Wﬁg
& necvic¢ime ve statni svatky a v terminech skolnich prazdnin o

Den v tydnu Cas Misto Skupiny dle technického stupné a véku
. . |12:30-13:15 |PLECHOVKA, Dubeé CVICENI DETI (3-5 LET) S RODICI (Lvi¢ata)
PONDELI 0 . . . et
(Lvicata) Kalasova 196 zaciname az od 23. 9.
L ONBEL 14:30-15:15 |PLECHOVKA, Dube¢ NABOR MENSI DETI 6-8 let (Lvicata)
(Lvicata) Kalasova 196 zaciname az od 23. 9.
PLECHOVKA, Dubec NABOR STARSI 9+ let

PONDELI |15:30-16:30 1 Wi
Kalasova 196 zaciname az od 23. 9.

SPORTOVNI HALA CESTLICE NABOR 7-14 let (10.kup)

UTERY 15:30-16:30 |~ . | o S
Prihonicka 305 MIRNE POKROCILI ( 9.-6. kup)

. o NABOR DETI (10 let a starsi, 10.kup)
. SPORTOVNI HALA CESTLICE . o
UTERY 19:00-20:00 NABOR DOSPEL{ (10.kup)

Prihonicka eor -4
ruhonicks 305 MIRNE POKROCILI (9. - 6. kup)

UTERY 20:00-21:00 SPORTOVNI HALA CESTLICE POKROCILI (5. kup a vyssi)
PEEET prihonickd 305 SKupavy

17:00-17:45 |Spolecenské centrum Nupaky |NABOR NEJMENSI DETI -7 let (Lvi¢ata)

STREDA . . . ,
(Lvi¢ata) Pribézna 568 za€iname az od 25. 9.

NABOR DETI (10.kup)
NABOR DOSPEL[ (10.kup)
MIRNE POKROCILI (9. kup)

Spolecenské centrum Nupaky

STREDA 18:00-19:00
Prabézna 568

Spolecenské centrum Nupaky

STREDA 19:00-20:00 e
Pribézna 568

MIRNE POKROCILI (8. - 5. kup)

Spolecenské centrum Nupaky

STREDA 20:00-21:00 e
Pribézna 568

POKROCILI (4. kup a vyssi)

CTURTEK 15:30-16:15 |ZS VACHKOVA 630 NABOR NEJMENSI DETI -7 let (Lvi¢ata)
(Lvi¢ata) Praha 10 - UHRINEVES zadiname az od 26. 9.

" 16:15-17:00 |ZS VACHKOVA 630 - L

CTVRTEK MIRNE POKROCILI (9. - 5. kup)

(ostatni) Praha 10 - UHRINEVES

SRR AL (asTleR NABOR DETI (10 let a starsi, 10.kup)
CTVRTEK  [19:00-20:00 NABOR DOSPEL{ (10.kup)

Prahonicka 305 e .
runonicka MIRNE POKROCILI (9. - 6. kup)

. SPORTOVNI HALA CESTLICE .
CTVRTEK |20:00-21:00 . o, POKROCILI (5. kup a vyssi)
Prihonicka 305

SN I T




